
 
       美濃市地域子育て支援センター 

牧谷保育園 ひよこくらぶ  

美 濃 市 上 野 ２ － ２ 

☎ 0575-３７-２００２ 

そろそろ梅雨の季節を迎えます。雨の降る様子を眺めながら雨音を聞いたり、雨上

がりの晴れ間に散歩に出かけたり、雫の光る葉っぱに触れたりするのもいいですね！

今月も親子で楽しい時間を過ごしましょう。平日も開所していますので、ぜひ遊びに

来てくださいね。尚、急な変更、中止もありますので、ご了承ください。 

2026.６.１ 

予約なしでお越しいただけます。お気軽に遊びに来てください。人数確認が必要なイ

ベントについては予約制となりますので、毎月のお手紙にてお知らせします。 

【平日開所】 10時～1６時   ： 【イベント】 10時～ 

子育て中の親さんへ 

子育て中は不安や孤

独を感じることがあ

ると思います。そん

な時は一人で悩ま

ず、支援センターに

遊びに来てくださ

い。お電話でもお待

ちしています。 

４日(木)    しゃぼん玉ショー              場所  保育園 園庭 

「バブリン先生のしゃぼん玉ショー」が牧谷保育園にやってきます。 

見たことのない大きなしゃぼん玉シや変わったしゃぼん玉、たくさんのしゃぼん玉を

楽しみましょう。ショーが終了したらしゃぼん玉で遊びましょう。 

★ショーは 10時に始まります。 

◎１８日(木)    リトミック                   場所  中央公民館 ３Ｆ 

リトミックを体験します。講師の先生と音に合わせて身体を動かしたり、歌ったり… 

心身ともにリフレッシュ‼親子で楽しみましょう。 

★場所は中央公民館３F になります。お間違えの無いようにお願いします。 

                        持ち物：水分 

今月の予定 

お誕生日 

おめでとう 
遊びに来てくれたお友達

に身長・体重＆手形をプレ

ゼントしています。お気軽

にお声がけくださいね。 

小倉公園へ行こう！ 
親子アロマ 

 

こいのぼりの下で

気持ちいいね！ 

コラージュをして先生とセッション 
ママとブランコ楽しいね‼ 

 

コラージュの始まりです 

香りを選んで… 

園庭であそぼう 

◎  ９日(火)    フラダンス                  場所  支援棟 

講師の先生に指導していただきながら、フラダンスを体験します。心身ともにリフレ

ッシュ！やさしい音色にのせて楽しく運動しましょう。 

★10時 15分～ 

          ＊動きやすい服装      持ち物：着替え・水分 

要予約  ８組 

リラックスします 

好きな香りで手浴 

      地域カフェ 

モーニング       

毎週木曜日 

８時30分～11時30分 

来てね❣ 

お猿の赤ちゃんが

誕生してました             

２４日(水)    七夕飾りを作ろう！            場所  支援棟 

七夕飾りを作ります。織姫と彦星、切子飾りを作ったり、短冊に願い事を書いて笹に

飾りましょう。 

＊作った笹飾りは持ち帰ります。 

要予約  10組 

コラージュセラピー 

 外でおやつを食べました 


